Linksammlung zum Digitalen Familientalk am 12.11.25

Thema: Posten, Chatten, Zocken — aber sicher!

Impulsgeber: Benjamin Thull, Leiter Team Jugendschutz und Forschung bei der
Landesanstalt fir Kommunikation Baden-Wirttemberg (LFK)

Moderation: Sabine Eder, Dipl. Padagogin, Geschaftsleitung und
Bildungsreferentin Blickwechsel eV.,

Allgemeine Information:

Angebote der Medienanstalt Hessen:
https://www.medienanstalt-hessen.de/medienabende-fuer-eltern/
https:.//www.medienanstalt-hessen.de/digitaler-familientalk/ - ndchster Termin
zum Thema: Digitale Spiele an Weihnachten - 10.12.25

Spickzettel fur Eltern — Kinder Gber Fakes im Internet aufklaren:
https://www.medienanstalt-
hessen.de/fileadmin/medienkompetenz/medienwissen f%C3%BCr eltern/Medi
enwissen-fuer-Eltern 02-2025.pdf

News Caching ist das Nachrichten- und Informationskompetenz-Projekt der
Medienanstalt Hessen, das fur Schilerinnen und Schuler ab der 8. Klasse
gebucht werden kann: https://www.medienanstalt-hessen.de/news-caching
https://www.medienanstalt-hessen.de/cybergrooming/
https://www.mediennutzungsvertrag.de/

Handysektor: https://www.handysektor.de/erste-hilfe

Flimmo - der Elternratgeber fur TV, Streaming & YouTube
https://www.flimmo.de/

Internet-ABC — Eine Seite fur Lehrer/innen, Schiler/innen und Eltern, die Sie mit
Tipps, Tricks und Unterrichtsmaterialien rund um das Thema Medien und Internet
versorgt: https://www.internet-abc.de/eltern/internet-abc-fuer-eltern/
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Klicksafe — Infomaterialien fir Eltern und Kinder zum Umgang mit dem Internet, den
Sozialen Netzwerken und allen potenziellen Gefahren:
https://www.klicksafe.de

Leitfaden — Desinformation erkennen:
https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Infobrosch%C3%BCren/ve
rtraust du noch oder checkst du schon.pdf

ChecklistenFamilie-Checkliste Desinformation klicksafe.pdf

Deepfakes und Fake News: https://www.klicksafe.de/desinformation-und-
meinung/fake-news

TikTok: https://www.klicksafe.de/tiktok

JUUUPORT - Hilfe und Beratung zu den Gefahren und Herausforderungen im
Internet — von Jugendlichen fur Jugendliche: www.juuuport.de

Schau Hin! - Onlinemagazin:

www.schau-hin.info

https://www.schau-hin.info/cybergrooming
https://www.schau-hin.info/grundlagen/online-challenges-wie-eltern-ihre-
kinder-schuetzen-koennen

Spieleratgeber NRW - Informationen & Empfehlungen zu Games/Computer-
spielen: https://spieleratgeber-nrw.de/

BLM - Medienpadagogisches Informationsmaterial ,,Games sicher nutzen — Tipps fur
Eltern” von der Stiftung Medienpadagogik Bayern; Unterstltzung von Eltern von

Kindern zwischen 6 und 14 Jahren: https://www.blm.de/files/pdf2/medpaed-brosch-
games-2021.pdf

FRAG ZEBRA - ist eine Plattform flr Fragen rund um Medien. Es ist ein kostenfreies
Angebot der Landesanstalt fur Medien NRW. Hier gibt es innerhalb von hochstens 24
Stunden konkrete und individuelle Unterstltzung bei allen Fragen zu digitalen
Medien, die uns in deinem digitalen Alltag begegnen. Die Anliegen werden
vertraulich behandelt. https:/www.fragzebra.de/
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Beratungsstelle Jugend & Medien Hessen:

Das Hessische Ministerium fur Kultus, Bildung und Chancen bietet
=TI  mit der Beratungsstelle Jugend & Medien Hessen wertvolle
Unterstutzung fur Eltern, indem es umfassende Informationen zur
sicheren und verantwortungsbewussten Mediennutzung von Kindern und
Jugendlichen bereitstellt:
https://digitale-schule.hessen.de/digitale-kompetenzen/beratungsstelle-jugend-und-
medien-hessen/informationen-fuer-eltern
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https://digitale-schule.hessen.de/digitale-kompetenzen/beratungsstelle-jugend-und-
medien-hessen/elternratgeber-medienkompetenz-mediensucht-und-netiqguette

https://digitale-schule.hessen.de/digitale-kompetenzen/beratungsstelle-jugend-und-
medien-hessen/altersfreigaben-bei-online-spielen-apps-und-videos

https://digitale-schule.hessen.de/digitale-kompetenzen/beratungsstelle-jugend-und-
medien-hessen/tipps-der-beratungsstelle/digitale-medien-kreativ-nutzen

Tipps des Impulsgebers:

Kinstliche Intelligenz: https://www.forschung-it-sicherheit-
kommunikationssysteme.de/projekte/kiwi

Die Maus — Erklarung zu Ki:
https://www.wdrmaus.de/extras/mausthemen/kuenstliche intelligenz/

Medien-Kindersicher-Assistent: https://www.medien-kindersicher.de/assistent
bietet lhnen die Moglichkeit, sich auf der Grundlage des Alters lhres Kindes und
den von ihm genutzten Geraten und Diensten eine malSgeschneiderte
Schutzldsung zu erstellen.
https://www.instagram.com/medienkindersicher/

Das Hilfe-Telefon berat Jugendliche und Erwachsene auch online vertraulich
und datensicher zu allen Fragen, die mit dem Thema sexueller Missbrauch zu
tun haben: https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/startseite
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~Nummer gegen Kummer” hat es sich zum Ziel gesetzt, fir alle Kinder und
Jugendlichen, ihre Eltern und andere Erziehungspersonen ein schnell
erreichbares Gesprachs- und Beratungsangebot in Deutschland zu etablieren:
https://www.nummergegenkummer.de/

Medienpadagogischer Forschungsverbund Siidwest (mpfs) - hier finden sich
Mediennutzungsstudien und diverse Materialien/Flyer die kostenfrei bestellt
werden konnen: https:/mpfs.de/

Landesanstalt fir Kommunikation (LFK) - Social-Media-Verbot: Die wichtigsten
Argumente im Check: https://www.Ifk.de/regulierung/social-media-verbot

Zum Thema Games:
Roblox:
https://www.zdf.de/video/reportagen/die-spur-224/roblox-kinderspiel-online-

gefahr-100

https://www.ardmediathek.de/video/vollbild-recherchen-die-mehr-
zeigen/neonazis-unterwandern-
kinderspiele/swr/Y3JpZDovL3N3ci5kZS9hZXgvbzE4Mzg 1 Njk

.Elternratgeber digitale Spiele” der USK und der Stiftung Digitale Spielekultur:
https://usk.de/wp-content/uploads/2025/08/USK-SDK _Elternratgeber-digitale-
Spiele 2025.pdf
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